FOCUS | CLAIRE BARGIARELLI Diététicienne

Installée en Presqu'ile, Claire Bargiarelli, 33 ans, accompagne les personnes, a domicile ou en
visio, en tant que diététicienne-nutritionniste diplomée. Sa spécialité: le rééquilibrage alimen-
taire pour différents profils, ceux qui cherchent a gérer stress ou fatigue chronique, ceux qui
souhaitent stabiliser une perte ou prise de poids, ou simplement apprendre a se nourrir en
équilibre avec son métabolisme, ou la prévention des maladies et la réduction de leurs symp-
tomes par I'alimentation. Elle travaille sur une gestion personnalisée du corps et dit vouloir
«sortir du dictat du régime » souvent inadapté au patient. Elle intervient ponctuellement dans
la caravane du MarSOINS du Bout du Monde. Pour la rencontrer, prenez contact avec elle pour
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échanger sur votre profil, elle échangera avec vous avec écoute et bienveillance.

Appli Intramuros: @Claire BARGIARELLI / 06.95.10.90.04

UNE NOUVELLE
VOIE DOUCE
A CROZON !!

UNE NOUVELLE VOIE DOUCE - LE BOUIS - LOSTMARC'H

Depuis 4 ans, les services techniques de la Ville de Crozon ont ceuvré pour offrir a tous,
des voies douces, déconnectées du réseau routier, interconnectées avec la voie verte
V6, permettant de marcher, rouler, courir en toute sécurité et dans un environnement
agréable et boisé.

Pres de 45 km de voies vertes ont été réalisées sur la commune.

Une nouvelle voie douce vient d'étre terminée par les services techniques entre le
hameau du Bouis et Lostmarc'h, pour une distance de 1,8km.

Retrouvez tous les tracés et la carte interactive sur:
https://www.crozon.bzh/mobilites-douces/

AGENDA

« Conseil municipal : Jeudi 27 fevrier

« Réunion publique : colorisation centre-bourg : Vendredi 28 fevrier 18h
«Vacances scolaires zone B : 08 au 24 fevrier 2025

« Cérémonie de remise du legs Guyot 2024 : 04 mars

« Saint Patrick a Ty skol (concert Beltany + Plack) : 22 mars

« Commemoration 19 mars 1962 : 19 mars

« Foire de Crozon : 2¢ et 4¢ mercredi du mois

PORTES OUVERTES SCOLAIRES

18h « Ecole publique de Morgat - 1 mars 10h-12h

« Ecole publique de Tal-ar-Groas - 8 mars 10h-12h

« Ecole Diwan de Crozon - 8 mars 10h-13h

« Ecole publique Jean Jaures - 15 mars 10h-12h

« Ecole publique de St Fiacre le Fret - 22 mars 10h-12h
« Ecole privée Ste Anne - 22 mars 9h30-12h

« Collége public Alain - 29 mars 9h-12h

« Collége privé Ste Jeanne d'Arc - 22 mars 9h-12h30

URGENCES MEDICALES - 112
POMPIERS - 18
SAMU - 15
GENDARMERIE - 17

PHARMACIE DE GARDE - 32 37
CROSS CORSEN (secours en mer) - 196
MEDECIN DE GARDE - APPELEZ LE 15
VETERINAIRE - 0298 16 01 02

POLICE MUNICIPALE - 0971479
URGENCE ENEDIS - 09 72 67 50

CAPITAINERIE DES PORTS - 0298 27 01 97

SERVICES TECHNIQUES - 02 98 27

NUMEROS UTILES

ACCUEIL DE LOISIRS - 02 98 26 26 48
BIBLIOTHEQUE - 02 98 27 11 74
CENTRE HOSPITALIER - 02 98 26 28 00
EHPAD DE CROZON - 02 98 26 28 00
RESIDENCE SENIORS - 0298 17 11 00
ASTREINTE - 06 333399 71

COMMUNAUTE DE COMMUNES
0298272476

MAIRIE -0298 27 10 28

PRESSE - CORRESPONDANTS LOCAUX

Le Télégramme
camille.telegramme@gmail.com
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803 ULAMIR — 02 98 27 01 68 isabelle.duzelier@free.fr
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OFFICE DU TOURISME - 02 98 27 07 92
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Chéres Crozonnaises,
chers Crozonnais, chers amis

Voila déja prés de 5 ans que mon équipe et moi-méme sommes
a vos cOtés pour mener des projets axés sur la qualité de vie de
notre commune dans le respect de chacun et sans aucun parti
pris quoiqu'il puisse en étre dit.

En ce début 2025 a l'occasion des veeux, avant de sous souhaiter
le meilleur pour vous, vos familles et vos proches, il est de
coutume de rappeler le contexte dans lequel s'exerce notre
mandat d'élus et quels sont nos principaux dossiers, nos princi-
pales orientations pour I'année qui sera la derniére pour notre
équipe avant de céder la place en mars 2026.

Plusieurs éléments ne facilitent pas la tache des élus : un
contexte national perturbé, un soutien financier de I'état en
baisse, des réseaux sociaux qui sexpriment sans contrble, des
oppositions qui choisissent la politique politicienne plutét que
I'intérét du citoyen, et un climat général d'irrespect pour tout ce
qui représente l'autorité.

Malgré ce contexte, nous nous sommes attelés a respecter le
programme pour lequel nous avons été élus et avons réalisé
une bonne partie de nos engagements. Cependant, souvent

pour de simples raisons administratives, certains de nos objec-
tifs ont pu prendre quelques retards.

L'année 2025 sera particulierement importante puisque nous
allons faire en sorte de combler ces retards, de concrétiser nos
projets matures et d'entamer ceux qui font encore partie de nos
objectifs et dont s'emparera I'équipe suivante.

Ainsi sur le plan du développement immobilier seront
commencés, mais ne verront le jour qu'en 2026, le projet Vinci,
de Finistere Habitat, de Nexity, qui viendront compléter nos
capacités d'accueil. Nous verrons aussi, avant notre départ, le
début des travaux du nouveau centre de secours, la création du
jardin coeur de ville entre la Mairie et I'Eglise, |a fin du chantier
du boulodrome, la revitalisation de la rue pasteur, I'avancée du
projet de colorisation de la Rue de Poulpatré, celui d'une
nouvelle creche.

Au-dela, bien entendu, nous poursuivrons notre politique
touchant a la qualité du territoire, a la sécurité, aux associations
qui sont les moteurs de notre vie quotidienne, aux écoles, aux
personnes en difficulté, a la santé.

Nous ferons aussi avancer le dossier majeur de défense du trait
de cOte entamé cette année, dossier qui engagera les équipes
futures pour de nombreuses années.

Toutes ces actions, tous ces projets n'ont été possibles et ne
sont possibles que parce que nous avons mené une politique
financiére particuliérement rigoureuse soutenue, pour ce qui
touche a nos investissements, par des recherches dynamiques
de subventions aupres des services de |'état et du département.

En ce début d'année je souhaite remercier mon équipe pour
son soutien dans notre action quotidienne mais aussi tous les
agents communaux qui nous accompagnent dont l'engage-
ment, la compétence et la qualité ne sont plus a démontrer.
Cheres Crozonnaises, chers Crozonnais, chers amis, en atten-
dant le prochain plaisir de vous rencontrer, au nom de toute la
municipalité je vous souhaite une excellente année 2025.
Patrick BERTHELOT, Maire de Crozon

Bimestri
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Repas des séniors a la Maison du temps libre

Distribution des colis aux ainés




MISE A JOUR DU PPI DE L'ILE LONGUE

Ce 20 janvier, débute une campagne de distribution de comprimés d'iode dans
9 communes finistériennes situées dans les périmétres des plans particuliers
d'intervention (PPI) autour des bases navales de Brest et de Ille longue. Vous
vous demandez ce qu'est un PPI? C'est un plan particulier d'intervention.

Vous habitez a Roscanvel, Crozon, Camaret-sur-mer, Lanvéoc ? Vous étes dans le
périmétre du PPl de Ille longue. Les périmétres de ces deux PPI ont été récem-
ment étendus autour des sites concernés, suite a un renforcement de la régle-
mentation en matiére de sécurité nucléaire en s’harmonisant avec ceux de tous
les sites nucléaires francais. Il n'y a pas d'augmentation du niveau de danger.
Les pastilles d'iode sont a retirer en pharmacie : Pharmacie Lars, Pharmacie
Etchandy ou Pharmacie du Kador.

Plus d'infos : www.finistere.gouv.fr

UN NOUVEAU CONSEIL MUNICIPAL JEUNES

Les nouveaux élus ont été accueillis lors de la cérémonie d'installation du |

Conseil o

13 janvier, par le Maire de Crozon et les élus sortants du Conseil municipal | Municpal -

!euns

des jeunes. lls ont requ leur écharpe tricolore, leur carte d'élu de la |
république et leur kit d'élu du CMJ. Les élus sortants ont pu leur donner
quelques conseils. "Ne vous arrétez pas de proposer des choses, méme
quand vous pensez que c'est impossible, car ensemble on peut toujours
trouver des solutions pour faire avancer notre commune" conseille Gaspard
GOUPIL (élu sortant du CMJ 2022-2024). "Votre mandat ira au dela du
nétre, et vous aurez la chance d'accueillir les futurs élus du Conseil municipal
adultes en 2026." confie Patrick Berthelot. Le nouveau Maire, Eliot DUBREU |
et la nouvelle Premiére adjointe Jade PIETRZAK ont dit quelques mots
pour féliciter leurs camarades et remercier le CMJ sortant. "Nous serons a
I'écoute de tous les jeunes de nos colléges pour monter des projets utiles a —
tous" promet Eliot, Maire des jeunes. "Nous sommes honorés par nos collégues, et nous ferons tout pour travalller avec sérieux et bonne
humeur" assure Jade, Premiére adjointe

ZOOM ASSO | LES PINGOUINS TURBULENTS

Ce mois-ci, nous avons choisi de faire un zoom sur cette joyeuse équipe des
Pingouins turbulents. De 45 a 83 ans, majoritairement des femmes, elles se
retrouvent a Goulien sous I'égide de I'association Surfing Club Crozon pour
pratiquer avec la bonne humeur le bodyboard sur les vagues finistériennes.

Quelle que soit la météo, les téméraires pingouins turbulents enfilent combi,
gants et chaussons, commencent par un échauffement pour éviter les
claquages et zou c'est parti pour glisser sur la vague ! Sourires et franches
rigolages font partie du rituel, et « le froid c'est dans la téte » selon Monique,
«on se réchauffe trés vite et surtout ca réchauffe le coeur ». Toutes et tous sont
bienvenus pour tenter I'aventure. Pour plus d‘infos, contactez Anne-Héléne,
présidente de I'association au 06 66 26 01 01.

Appli Intramuros: @Surfing Club Crozon

DISTRIBUTION DES COLIS AUX AINES DE LEHPAD

Comme chaque année, le Maire et les élus de Crozon rendent visite aux résidents de
I'Ehpad pour leur présenter les voeux et leur remettre le colis des seniors. Ensuite le
Maire, les directrices du Centre Hospitalier de la Presqu'ile de Crozon et du CHU Brest,
et Gabrielle Le Gac (Présidente du CME) ont présenté leurs voeux aux personnels et
résidents du CHPC.

Patrick Berthelot en a profité pour réclamer, de nouveau, la possibilité de consulta-
tions a distance avec des spécialistes du CHU de Brest pour toute la population, et a
alerté sur les financements de I'Hopital public en général et celui de Crozon en
particulier. Il a souligné I'importance de la qualité des soins de cet établissement et
limplication admirable des personnels soignants.

CROZON FIERE DE SES ATHLETES

Le Maire, Patrick Berthelot, Dominique Guillois, Adjointe aux associations et
les élus du CMJ ont présenté leurs voeux aux représentants des 202 associa-
= tions crozonnaises. Environ 200 personnes présentes pour célébrer cette
¥ nouvelle annéel Le Maire a rappelé I'importance des associations pour le
lien social de notre commune et le soutien apporté par la mairie a la vie de
ces associations (34 locaux communaux, équipements sportifs, matériels en
prét gratuit, communication et 200 000€ de subventions aux associations).
Les 72 athletes de la commune ont ensuite recu les honneurs de la
commune dont I'lron man de la Presqu'ile Bertrand Lemancg... Tous ces
athletes sont la fierté de notre commune !

INAUGURATION DES TRAVAUX AU COMPLEXE SPORTIF

Les voeux aux associations étaient également I'occasion d'inaugurer en présence du Conseil municipal jeunes fraichement élu, les
travaux de rénovation énergétique (ventilation, isolation, pompe a chaleur) du complexe sportif. Les participants ont pu découvrir la
salle des machines. Une fois le chantier réceptionné et les réglages effectués, les conditions d'utilisation du complexe vont étre
grandement améliorées pour les sportifs de la commune.
Le Maire a rappelé I'engagement de la commune sur la rénovation énergétique de
ses batiments communaux et plus spécifiquement des batiments a usage associatif
et scolaire. Monique Porcher, Conseillere départementale, a souligné la participation
du Département sur tous les projets d'amélioration des équipements sportifs dans le
Finistere.
Le chantier a un codt total de 595 260€ et a bénéficié de nombreuses subventions :

- 100000 €: Pacte 2030 - Département du Finistére.

- 83765 €: FRANCE NATION VERTE (Fond vert) - Etat.

- 43933 €:DETR (Dotation d'équipement aux territoires ruraux) - Etat.

- 28560 €: Région Bretagne
Participation restante pour la commune 339 002€

ACCUEIL DES NOUVEAUX ARRIVANTS

Une trentaine de nouveaux crozonnais se sont réunis, ce jeudi 30
janvier, a I'hotel de ville de Crozon. Une présentation de la
commune, des élus et des services leur a été fait par le Maire et les
élus du Conseil municipal en présence des élus du Conseil munici-
pal jeunes.

Parmi eux, une petite crozonnaise agée de 2 semaines et ses
parents récemment installés a Crozon.

Tous se sont ensuite retrouvés autour du verre de I'amitié.

Selon les chiffres INSEE 2022, la population de Crozon est de 7410

habitants et le dernier recensement de 2024 augure une augmen-
tation de notre population.

Toutes les bréves et alertes sur votre téléphone : installez I'application INTRAMUROS

COLORISATION DES FACADES - CENTRE BOURG

Dans le cadre du programme "Crozon Petite ville de demain" de revitalisation du

centre-bourg, une étude chromatique a été réalisée par le cabinet A3DC pour
construire une charte de colorisation des facades du bourg pour harmoniser et
valoriser le patrimoine batis de Crozon.
Cette réunion publique en présence du cabinet A3DC et des élus sera l'occasion de
présenter |'étude, les résultats et la stratégie de la commune concernant I'embellisse-
ment du centre-bourg. Pour information, I'étude a été financée a 50% par la banque
des territoires.

La réunion publique se tiendra Maison du temps Libre, le Vendredi 28 février 18h.




